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１
　
制
度
の
施
行
状
況
に
つ
い
て

（
１
）
被
保
険
者
の
状
況
(
平
成
２
１
年
１
月
末
現
在
）

　
ア
　
被
保
険
者
数

　
　
　
　
　
　
　

　
イ
　
年
齢
区
分
別

年
齢
区
分

6
5
～
6
9
歳

7
0
～
7
4
歳

7
5
～
7
9
歳

8
0
～
8
4
歳

8
5
～
8
9
歳

9
0
～
9
4
歳

9
5
～
9
9
歳

1
0
0
歳
以
上

計

被
保
険
者
数

6
,
7
5
8
人

8
,
8
8
7
人
2
2
2
,
9
8
1
人
1
4
7
,
1
6
5
人

7
7
,
7
1
3
人

3
2
,
4
4
8
人

9
,
0
9
6
人

1
,
1
7
9
人

5
0
6
,
2
2
7
人

　
ウ
　
増
減
内
訳
（
１
月
中
の
異
動
数
）

増
転
入

3
1
8
人
生
保
廃
止

1
5
人
年
齢
到
達

6
,
3
0
7
人

そ
の
他

1
1
4
人

計
6
,
7
5
4
人

減
転
出

1
5
2
人
生
保
開
始

1
4
1
人

死
亡

3
,
0
1
3
人

そ
の
他

1
1
9
人

計
3
,
4
2
5
人

５
０
６
,
２
２
７
人

４
５
，
０
８
８
人

６
４
，
０
８
０
人

被
保
険
者
数

現
役
並
み
所
得
者
(
再
掲
）
被
扶
養
者
で
あ
っ
た
被
保

険
者
(
再
掲
）

低
所
得
Ⅰ
該
当
者
(
再
掲
）

８
２
，
６
６
４
人

７
２
，
０
２
６
人

低
所
得
Ⅱ
該
当
者
(
再
掲
）
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（
２
）
保
険
料
の
状
況

　
ア
　
保
険
料
調
定
額
、
収
納
額
及
び
収
納
率
等
（
平
成
2
0
年
1
2
月
末
現
在
）

４
月

６
月

８
月

１
０
月

７
月

８
月

９
月

１
０
月

調
定
額
（
Ａ
）

3
,
5
6
0
,
3
0
1
千
円

3
,
4
6
0
,
3
2
5
千
円

3
,
3
9
3
,
8
3
7
千
円

3
,
3
3
6
,
3
0
0
千
円

1
,
5
8
0
,
7
1
0
千
円

1
,
5
5
2
,
0
9
5
千
円

1
,
6
4
1
,
0
8
5
千
円

1
,
3
1
1
,
1
0
8
千
円

収
納
額
（
Ｂ
）

3
,
5
6
8
,
0
9
4
千
円

3
,
4
7
1
,
4
0
9
千
円

3
,
4
0
1
,
7
6
3
千
円

3
,
3
3
8
,
4
7
8
千
円

1
,
4
8
3
,
3
1
6
千
円

1
,
4
4
6
,
1
1
4
千
円

1
,
5
1
6
,
4
3
3
千
円

1
,
1
6
4
,
9
4
6
千
円

Ｃ
：
収
納
率

（
Ｂ
／
Ａ
）

1
0
0
.
2
%

1
0
0
.
3
%

1
0
0
.
2
%

1
0
0
.
1
%

9
3
.
8
%

9
3
.
2
%

9
2
.
4
%

8
8
.
9
%

調
定
人
数

3
2
0
,
0
6
5
人

3
0
7
,
9
9
2
人

3
0
1
,
5
7
1
人

2
4
2
,
9
0
4
人

8
7
,
9
0
8
人

9
1
,
1
9
9
人

1
0
8
,
2
3
7
人

1
0
2
,
0
4
2
人

特
別
徴
収

普
通
徴
収

合
　
　
計

　
割
　
　
合

7
2
.
1
%

2
7
.
9
%

1
0
0
%

　
イ
　
軽
減
の
状
況

　
　
　
（
ア
）
平
成
2
0
年
7
月
時
点

均
等
割
7
割
軽
減

（
Ａ
）

均
等
割
５
割
軽
減

（
Ｂ
）

均
等
割
２
割
軽
減

（
Ｃ
）

被
扶
養
者
（
均
等

割
９
割
軽
減
）

軽
減
対
象

合
　
計

被
保
険
者
数

1
4
1
,
7
4
5
人

9
,
3
6
0
人

2
5
,
9
7
8
人

6
2
,
3
5
5
人

2
3
9
,
4
3
8
人

保
険
料
軽
減
額

3
,
6
9
0
,
8
9
8
千
円

1
7
3
,
8
8
5
千
円

1
9
3
,
5
2
1
千
円

2
,
2
0
0
,
6
6
7
千
円

6
,
2
5
8
,
9
7
1
千
円

　
　
　
（
イ
）
平
成
2
0
年
8
月
施
行
特
別
対
策
分

均
等
割
８
．
５
割
軽
減
額
　
　
９
８
１
，
９
２
０
千
円
　
(
対
象
者
は
、
上
表
Ａ
と
重
複
）

所
得
割
５
割
軽
減
額
　
　
　
　
３
４
３
，
７
２
３
千
円
　
(
対
象
者
は
、
上
表
Ｂ
の
全
部
及
び
Ｃ
の
一
部
と
重
複
）

　
ウ
　
保
険
料
減
免
申
請
の
状
況
（
平
成
２
１
年
２
月
末
現
在
）

（
件
）

1
8

4
1
4

0

平
成
２
０
年
度
調

定
額
の
合
計
額
2
6
,
6
1
9
,
3
9
8
千
円
1
0
,
2
8
2
,
7
3
3
千
円
3
6
,
9
0
2
,
1
3
1
千
円

申
請
件
数

減
免
決
定
件
数

減
免
却
下
件
数

審
査
中

特
別
徴
収
（
期
別
）

普
通
徴
収
（
期
別
）
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件
 
数

金
 
額

（
千
円
）

件
 
数

金
 
額

（
千
円
）

件
 
数

金
 
額

（
千
円
）

件
 
数

金
 
額

（
千
円
）

５
 
月

1
,
2
3
4

6
1
,
7
0
0

6
1
,
7
0
0

６
 
月

1
,
0
9
5
,
6
6
2

2
6
,
8
0
4
,
0
4
0

4
6
5

1
2
,
1
3
4

2
,
0
9
4

1
0
4
,
7
0
0

2
6
,
9
2
0
,
8
7
4

７
 
月

1
,
1
1
7
,
8
7
4

2
7
,
4
8
1
,
7
5
1
3
,
9
4
7

9
8
,
2
3
6

1
,
9
7
9

9
8
,
9
5
0

2
7
,
6
7
8
,
9
3
7

８
 
月

1
,
1
2
8
,
1
5
2

2
7
,
3
5
7
,
4
5
3
5
,
2
0
2

1
2
5
,
8
5
7

2
,
0
0
5

1
0
0
,
2
5
0

2
7
,
5
8
3
,
5
6
0

９
 
月

1
,
1
5
6
,
4
3
3

2
8
,
7
5
8
,
4
0
5
5
,
4
1
8

1
3
2
,
9
9
7
3
0
,
6
0
9

2
1
9
,
4
0
6
1
,
9
9
2

9
9
,
6
0
0

2
9
,
2
1
0
,
4
0
8

１
０
月

1
,
1
0
6
,
0
4
3

2
7
,
5
2
3
,
7
4
8
5
,
4
8
8

1
3
8
,
3
3
3
3
4
,
6
9
5

2
4
2
,
8
2
5
2
,
1
2
8

1
0
6
,
4
0
0

2
8
,
0
1
1
,
3
0
6

１
１
月

1
,
1
3
5
,
7
1
9

2
7
,
5
9
1
,
5
7
2
5
,
6
5
0

1
3
1
,
3
0
7
4
2
,
0
6
6

2
5
8
,
2
0
2
2
,
2
7
7

1
1
3
,
8
5
0

2
8
,
0
9
4
,
9
3
1

１
２
月

1
,
1
8
0
,
9
0
3

2
9
,
1
7
3
,
8
0
0
5
,
6
7
6

1
3
6
,
4
8
6
4
8
,
1
5
8

3
5
6
,
0
0
7
2
,
1
5
8

1
0
7
,
9
0
0

2
9
,
7
7
4
,
1
9
3

１
月

1
,
1
2
9
,
1
3
9

2
7
,
4
9
4
,
6
5
5
6
,
2
2
8

1
4
8
,
8
8
0
3
4
,
2
8
9

2
4
9
,
2
6
2
2
,
2
3
8

1
1
1
,
9
0
0

2
8
,
0
0
4
,
6
9
7

２
月

1
,
1
8
7
,
6
2
9

2
9
,
1
8
8
,
9
2
3
5
,
5
6
8

1
2
6
,
6
5
6
7
6
,
6
8
2

5
2
3
,
4
3
3
2
,
9
3
9

1
4
6
,
9
5
0

2
9
,
9
8
5
,
9
6
2

計
1
0
,
2
3
7
,
5
5
4
2
5
1
,
3
7
4
,
3
4
7
4
3
,
6
4
2
1
,
0
5
0
,
8
8
6
2
6
6
,
4
9
9

1
,
8
4
9
,
1
3
5
2
1
,
0
4
4

1
,
0
5
2
,
2
0
0

2
5
5
,
3
2
6
,
5
6
8

予
算
額

3
2
1
,
7
1
2
,
4
3
3

1
,
5
4
9
,
3
7
0

2
,
8
8
0
,
7
7
6

1
,
5
6
3
,
1
0
0

療
養
費

高
額
療
養
費

（
３
）
　
保
険
給
付
の
状
況
（
平
成
２
１
年
２
月
末
現
在
）

金
額
計
（
千
円
）
　

診
療
報
酬
等

支
払
月

葬
祭
費
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（
４
）
　
審
査
請
求
の
状
況
(平
成
２
１
年
３
月
１
日
現
在
)

　
ア
 　
審
査
請
求
収
受
件
数

1
6
3
件
( 
主
な
請
求
内
容
：
保
険
料
額
決
定
処
分
、
一
部
負
担
金
割
合
が
３
割
で
あ
る
こ
と
等
 )

　
イ
　
 取
り
下
げ
し
た
件
数

1
件

　
ウ
　
 弁
明
書
提
出
件
数

1
6
2
件
( 
う
ち
実
際
に
は
処
分
の
な
か
っ
た
審
査
請
求
：
　
２
件
 )

　
エ
　
 裁
決
さ
れ
た
審
査
請
求

2
6
件
( 
却
下
　
１
件
、
棄
却
　
２
５
件
：
１
１
月
１
０
日
の
審
査
会
で
裁
決
 )
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２
 
平
成
２
１
年
度
当
初
予
算
に
つ
い
て
 

(
1)

 
予
算
総
額

 
 

平
成
２
１
年
度
予
算
 
 
一
般
会
計
 
2
,2
2
9,
5
1
8
千
円
 
 
 
 
 
特
別
会
計
 
4
00
,
42
3,
6
1
3
千
円
 

 

平
成
２
１
年
度
 
後
期
高
齢
者
医
療
 
特
別
会
計
 
（
４
，
０
０
４
億
円
）
 

  

 
 

 

支
援
金

 
1,

72
1
億
円

 

国
 

1,
21

2
億
円

 
保
険
給
付
費

 
3,

96
8
億
円

 

保
険
料

 
37

5
億
円

 県
 

35
9
億
円

 

市
町
村

 
33

7
億
円

 
総
務
費
、
保
健
事
業
費

 
予
備
費
等
 
 

36
億
円

 

歳
入
予
算
の
財
源
構
成
 

歳
出
予
算
の
内
訳
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 (２) 平成２１年度一般会計予算内訳  
 

※（  ）内は２０年度当初予算の額です。 
 
１) 予算総額      ２,２２９,５１８ 千円 

            （２,０５２,３６８ 千円） 
 

２) 主な事業等 

（ア） 歳 入 
 

ア）国庫負担金（不均一賦課分）      ４４,４５４ 千円 
                                      （４９,４９４ 千円）  
 
イ）県負担金（不均一賦課分）       ４４,４５４ 千円 

                      （４９,４９４ 千円） 
 
ウ）市町村負担金          ２,１３１,０６２ 千円 
                 （１,９４６,１８６ 千円） 

（イ） 歳 出 

ア）議会事務運営費            ３,２８１ 千円 

(広域連合議会開催経費)            （３,０７２ 千円） 

 

イ）職員人件費            １６６,８３５ 千円 

                  （１４４,０６０ 千円） 

  （広域連合長等の報酬並びに職員１５名分の人件費） 

  

ウ）情報公開・個人情報保護事務費       ３０８ 千円 

  (情報公開・個人情報保護審査会開催経費) （３０８ 千円） 

       

エ）広報広聴費             ３７,５０５ 千円 

                   （１５,１７３ 千円） 

  ①「ちば広域連合だより」年３回発行    
      ②インターネットによる情報発信 
      ③制度解説（研修用）パンフレット作成業務委託 
     ○新④制度解説（窓口用）パンフレット作成業務委託 
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○新⑤制度周知用チラシ、ポスター作成業務委託 
 制度の見直し等を周知するため、被保険者等にチラシ配布

や市町村等の窓口にポスターを掲示する。 

 

○新⑥広域連合ホームページリニューアル業務委託 

       高齢者・障害者やホームページの利用に不慣れな方でも使

い易いようリニューアルする。 

また、保険料試算シートやＱ＆Ａコーナーの拡充等の内容

充実を図るとともに音声読み上げ機能も搭載する。 

 

オ）特別会計繰出金         １,９５１,９９６ 千円 

                                 （１,８０８,５６６ 千円）

共通経費分(給付事務費等)＋不均一賦課分 
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(３) 平成２１年度特別会計予算内訳 
 

１) 予算総額       ４００,４２３,６１３ 千円 

             （３３６,２０６,５９６ 千円） 

 

２) 主な事業等 

（ア） 歳 入 

 
ア）市町村負担金          ７０,０１３,８８１ 千円 
                                 （６５,３０４,５７６ 千円） 

    
   イ）国庫負担金（定率、高額）    ９１,９９６,０３３ 千円 
                    （７６,２４３,７９０ 千円） 
 
   ウ）国庫補助金（調整交付金等）   ２７,１９９,１８２ 千円 
                    （２２,５３３,９２１ 千円） 
 
   エ）県負担金            ３１,２７０,４０１ 千円 
                    （２５,８７４,７１９ 千円） 
 
   オ）支払基金交付金        １７２,０８９,８７２ 千円 
                   （１４２,４５９,２４６ 千円） 
 
   カ）一般会計繰入金          １,９５１,９９６ 千円 
                     （１,８０８,５６６ 千円） 
 
   キ）臨時特例基金繰入金        １,９２２,８６９ 千円 
                     （１,９３２,３４３ 千円） 
 
（イ） 歳 出 
 

ア）療養給付費          ３６５,３２４,５１３ 千円 
                （３２３,２６１,８０３ 千円）  
 
イ）高額療養費           １３,７１３,０６８ 千円 
                  （２,８８０,７７６ 千円） 
  高額療養費及び高額介護合算療養費の支給 

 

ウ）葬祭費              １,６５５,１５０ 千円 
                                   （１,５６３,１００ 千円） 
  被保険者が死亡した場合に、埋葬を行う方に対し埋葬料を支給  

 

エ）健康診査費            １,３８４,７７２ 千円 
                  （１,３０６,２７１ 千円） 
  健診については、市町村への全部委託で実施 
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オ）電算事務費              ６２６,５０９ 千円 
                   （３１６,３８０ 千円） 

     県内市町村を閉鎖的ネットワークで接続し、電算処理システム
で一元管理する経費 

 
 
   カ）資格管理事務費           ２１８,７７０ 千円 
                       （３８,５６１ 千円） 
     被保険者証の一斉更新、被保険者証カバー及び同封パンフレッ

トの作成並びに発送経費 
 

○増被保険者証作成等業務委託 
 ８月に被保険者証の一斉更新を実施するための業務委託料
及び発送経費 

 
○新被保険者証カバー代 
 被保険者証保護のため、被保険者証カバーを配付する。 
 

キ）賦課徴収事務費            １７０,７００ 千円 
                   （１８６,８１１ 千円） 
賦課徴収事務の運営に必要な関係書類等の作成委託等経費 
 
 

   ク）給付事務費             ５８７,７５５ 千円 
                      （８９９,５４６ 千円） 
     給付に係る被保険者への各種通知費用及びそれに伴う処理委

託経費 
 

 
ケ）審査支払手数料          １,４７８,１６１ 千円 
                  （１,２５４,０１２ 千円） 
  千葉県国民健康保険団体連合会へ委託 
 
コ）財政安定化基金拠出金        ３１９,７２５ 千円 
                   （２９３,５２９ 千円） 

     県への財政安定化基金拠出金を計上 
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４ 広報について 
 
 

１ 平成２０年度 広報事業の状況 

 

ア 「ちば広域連合だより」の作成・配布（年３回） 

長寿医療制度や広域連合議会定例会等の情報等について掲載。 

（通巻４号：５８万部，通巻５号：４３万部，通巻６号：５１万部作成) 

     

イ 小冊子「長寿医療制度のご案内」の作成 

  新規の被保険者へ被保険者証の郵送時に同封。 

（７月：５万部、９月：７万部作成） 

 

ウ 保険料軽減拡大のお知らせチラシ等の作成 

国の特別対策について、お知らせチラシ(保険料変更決定通知書等に同封)

を作成及び「長寿医療制度について」のリーフレットの増刷。 

 

エ 市町村広報紙への支援 

国の特別対策について、広報紙への掲載参考例を提供。 

 

  オ 制度解説パンフレットの配布(３月末配布予定) 

     職員研修、出前講座、窓口設置用として配布。 

 

   カ ホームページによる情報提供       

ＨＰの特性である速報性を活かし、被保険者や市町村等に制度関連情報及び 

広域連合の行政情報を随時提供。 

 

２ 平成２１年度の予定 

   平成２０年度の広報に加え、次の事業を実施 

 

ア 制度周知用チラシ、ポスター等の作成 

制度の見直し等を周知するため、被保険者等にチラシ配布や市町村等の窓口

にポスターを掲示する。 

     

イ ホームページのリニューアル  

広域連合ＨＰをリニューアルして、見やすく検索しやすいものに改善する。 
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５ 保健事業等について 

(1) 平成２０年度健診実施状況 

 

１ 実施体制 
市町村への全部委託 

 

 

 ２ 健診項目 
   特定健診の項目のうち、必須項目 

 

 

３ 実施方式 

 (1) 個別方式（医療機関で一般外来と同様に行う）  １７市町村 

(2) 集団方式（日時・場所を指定して行う）     ２８ 

(3) 個別方式と集団方式の併用           １１ 

 

 

４ 健診単価 

(1) 個別方式  ８，６９４円 

   (2) 集団方式  ７，４３８円 

  （注）上記の単価を広域連合と市町村との委託契約の上限額として、市町

村ごとに設定している。 

 

 

５ 受診者本人の自己負担 

   なし  

 

 

６ 受診率 

 ３１．７％ 

（昨年度、保険料率を算定した際の見込み。実績は、現在集計中） 

 

（参考）全国の平成２０年度受診率 

２３％程度（国庫補助金事前申請ベースの暫定値。従前の基本健康診査の７５歳

以上の受診率と同水準） 
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(2) 平成２０年度長寿健康づくり訪問指導 

 

 

（前回会議で示した案からの変更点） 

 前回会議でいただいた御意見などを踏まえて、実施案を次のとおり変更する。 

(1) ｢被保険者の健康の保持・増進を図る｣という事業の目的から、対象者は、い

わゆる重複・頻回受診者に限定せず、生活習慣病のおそれのある方など、幅広

くとらえることとする。 

(2) 事業実施に当たっては、主治医及び関係機関と連携を図ることとする。 

(3) これらの変更に伴い、事業の名称を「長寿健康づくり訪問指導」に変更する。 

 

 

 

１ 目的 

被保険者の健康の保持・増進を図ることを目的として、広域連合保健師等が、

主に生活習慣病や重複・頻回受診の医療費データ等により家庭訪問・面接等を行

い、健康管理や適正受診に関する生活指導等を実施するもの。 
 
２ 実施主体 

広域連合が実施主体となり、県内市町村から選定したモデル自治体（１団体）

及び千葉県国民健康保険団体連合会の協力を得て試行的に実施する。 
 
３ 事業内容案 

 

 (1) モデル自治体 

   高齢化率が県内第２位（平成１８年度）と高いことなどから、鋸南町を選定

する。 

 

(2) 対象者の選定 

訪問を実施するに当たり、レセプト資料等を参考に、主に生活習慣病のおそ

れのある方や重複・頻回受診者等についてモデル自治体と協議して選定する。

平成２０年度は、３世帯程度を対象に訪問を予定。 
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(3) 訪問指導の主な内容 

ア 対象者の状況を把握し、対象者及び家族に対する健康相談、健康管理に関

する生活指導等を実施する。 
イ 対象者の受診状況等を把握し、適正な受診に関する相談指導等を実施する。 
ウ モデル自治体における保健・福祉サービス等の情報を提供する。 

 

(4) 関係機関との協議 

事業の実施にあたっては，主治医及び関係機関との連携を図りながら実施す

る。 
 

４ 今後の対応 

訪問指導後の受診状況等の把握・分析を行い、今後の本格実施のための実施計

画・マニュアル等を整備するとともに、来年度以降の実施体制について市町村と

協議して検討する。 
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(3) 長寿・健康増進事業 

 

長年社会に貢献されてきた被保険者の健康づくりのために積極的に取り組む

こととし、国の平成２０年度特別調整交付金を活用して、健康に関するリーフ

レットの提供その他被保険者の健康増進のための事業を実施する。 

 

 

１ 平成２０年度事業内容及び事業費見込み 

事 業 内 容 

実施 

団体数 

（延べ） 

平成２０年度

事業費見込み 

（千円）注２ 

広域連合事業 健康に関するリーフレットの提供  ４，４１０ 

①人間ドック費用助成 １３ ２６，６９８ 

②脳ドック費用助成 ２ ８，３２１ 

③はり・きゅう・マッサージ施設 
利用助成 

５ ５８，８６３ 

④健康増進教室 １ ２，２５８ 

⑤健康に関するリーフレットの提供 １ ６３０ 

市町村事業 

小 計 ２２ ９６，７７１ 

合 計  １０１，１８０ 

注１ 千葉市、柏市及び流山市が複数の事業を実施するため、実施市町村の実数は１７  

注２ 平成２０年度事業費見込みは、国交付金の対象期間である平成２０年７月１日から 

２１年３月３１日までの実施分 

 

 

 

２ 国からの平成２０年度交付額 

  国特別調整交付金の額が７，５００万円となるため、今後、実施実績に応じて、

広域連合から各市町村に補助金として配分する。 
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３ 平成２１年度の実施予定 

  ２１年度も国交付金の対象となることから、これを活用して、引き続き市町村へ

の費用補助方式を基本に、人間ドック助成事業等の長寿・健康増進事業を実施する

予定。 

  また、保険者機能強化の取り組みの一つとして、後期高齢者の健康づくりのため

の事業について検討を進める。 

 

（平成２１年２月１２日 全国高齢者医療・国民健康保険主管課（部）長 

及び後期高齢者医療広域連合事務局長会議資料 抜粋） 

 

○ 長寿・健康増進事業について 

   《平成２１年度の予定》 

  ・ 交付基準対象は、平成２０年度と同様とする予定 

  ・ 交付基準予定額は、平成２０年度と同程度の交付基準額とする予定 

 

 

 

 

（参考）全国の実施状況 

事 業 内 容 実施自治体数 

①人間ドック・脳ドック等助成事業 １４６ 

②保養施設等利用助成事業 ８８ 

③はり・きゅう・マッサージ等助成事業 ８１ 

④健康に関するリーフレット配布事業 ５７ 

  （注）上表のほかに｢先駆的・先進的な事業｣として、次の事業が対象となっている。（次ペ

ージ参照） 

・ 高齢者健康づくり基盤整備モデル推進事業（滋賀県広域連合） 

      ・ 高齢者元気づくり事業「いきいき教室」（鹿児島県広域連合） 
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