
ＡＴＭから

振り込んだり

絶対しないわ!

被保険者数（平成22年3月31日現在）
保険給付費（保険者負担額）※2
一人当たりの医療費※3

５３４,９５６人
３,６２１億９,５５３万円

７５７,５０１円

　現在、高齢化の進展に伴い、千葉県後期高齢者医療の被保険者数及び医療費については増加傾向にあります。
　みなさんに医療費について関心を持っていただき、また健康への意識を深めていただくために平成２１年度の医療
費の現状と平成２２年５月診療の疾病統計をお知らせします。

　平成２１年度は、医療費の総額が３,９７９億５,０２４万円となっており、そのうちの３,６２１億９,５５３万円を千葉県後期高齢者
医療広域連合で負担しています。
　千葉県の一人当たりの医療費は、75万7,501円となり、全国平均（87万4,915円）に比べて低いといえますが、前年度（74万
2,967円）と比較し増加しています。
　医療費の増加はみなさんの保険料の増加にもつながります。健康診査の受診による健康管理や、先発医薬品（新薬）の特許期
間等が終了したあとに、他の製薬会社が先発医薬品との同等性を証明して、一般的に低価格で作られる「後発医薬品」（ジェネリ
ック医薬品）（※１）を利用するなど医療費の適正化にご協力をお願いします。

平成２１年度

振り込め詐欺
不審な電話
ご注意ください

　広域連合や市（区）町村などの職員を名乗る者から、不審な電話や来訪が県内外で数
多く発生しています。
　これらは振り込め詐欺などの犯罪につながる可能性がありますのでご注意ください。

平成２１年度の保険給付費について

後期高齢者医療の被保険者の疾病統計について

●個人情報などを教えない 
●身分証、職員証などを確認する
●名前、電話番号を聞く
●教えられた番号に電話しない
●最寄りの警察、広域連合またはお住まいの市（区）町村の後期高齢者医療担当窓口へ問い合わせる

少しでもおかしいと思った場合は、つぎのことをしましょう。

※１　利用に当たっては、医師・薬剤師へご相談下さい。
　　　被保険者証を送付した際に同封したパンフレットに記載されて

いる「ジェネリック医薬品希望カード」を切り取り、お使いく
ださい。（ホームページからもダウンロードできます。）

※２　保険給付費（保険者負担額）は、療養の給付に要した費用か
ら、被保険者の自己負担額を除いたものです。

※３　一人当たりの医療費は、国民健康保険中央会からの出典により
ます。

※４　各図の％はそれぞれの項目の小
数点第３位を四捨五入していま
すので合計が100％になりませ
ん。

※５　疾病分類は医科の診療報酬明細
書（レセプト）から疾病の区分
が登録されているもののみを集
計しました。

　平成２２年５月診療をもとに疾病統計を作成しました。
　診療内容（図１.図２）については、循環器系疾患（高血圧、脳梗塞、心臓病など）の受診が多くなっています。

１位はどちらも生活習慣病が大きく関係しておこる循環器系の疾患です！１位はどちらも生活習慣病が大きく関係しておこる循環器系の疾患です！
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図２　点数のトップ１０
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千葉県後期高齢者の医療費についてお知らせします。千葉県後期高齢者の医療費についてお知らせします。千葉県後期高齢者の医療費についてお知らせします。

千葉県の一人当たりの医療費約７５万７千円

食習慣・運動不足・ストレス・喫煙・過度の飲酒等、普段の日常生活を見直し、生活習慣病を予防しましょう。食習慣・運動不足・ストレス・喫煙・過度の飲酒等、普段の日常生活を見直し、生活習慣病を予防しましょう。

お問い合わせ先 給付管理課 緯043-223-1262

お問い合わせ先 総務課 緯043-223-0075

2［ちば広域連合だより　第9号］


