
「令和７年度 後期高齢者医療制度ガイドブック」 変更箇所 

1. 令和７年４月３日付け厚生労働省事務連絡により資格確認書の運用に変更がありま

した。変更点をふまえ「令和７年度 後期高齢者医療制度ガイドブック」の２、３ページ

について、裏面のとおり変更いたしました。

なお、制度についての主な変更点は以下のとおりになります。

ガイドブック ２ページ 主な変更点 

2. 令和７年厚生労働省告示第６４号により、令和７年４月１日から入院時食事代等が変

更されました。変更後は以下のとおりになります。

ガイドブック １２ページの表が以下のように変更されました。 

3. 令和７年６月４日付け保発０６０４第３号健康保険法施行令等の一部を改正する政令

の公布ついて（通知）により、令和７年８月１日から区分Ⅰに該当する基準が変更され

ました。変更後は以下のとおりになります。

ガイドブック １１ページ（１割の区分Ⅰの欄） 

・市町村民税非課税世帯で、その

世帯全員の個々の所得（年金収入

は控除額 80万円として計算。 

また、給与所得の金額から 10 万

円を控除して計算）が 0 円となる

方 

・市町村民税非課税世帯で、その

世帯全員の個々の所得（年金収入

は控除額 80.67 万円として計

算。また、給与所得の金額から10

万円を控除して計算）が 0 円とな

る方 

入院時の食事代について、令和７年４月１日より次のとおり変更されました。

食事代 食事代 居住費 食事代 居住費

５１０円※２ ５１０円※３ ５１０円※２

区分Ⅱ ２４０円 ２４０円

長期入院該当 １９０円 １９０円

区分Ⅰ １４０円

老齢福祉年金受給者 １１０円 ０円 ０円

※１　長期入院該当の認定には、申請が必要です。申請月から過去１２か月の区分Ⅱの入院日数が９１日（後期高齢者

医療制度に加入する前の保険分も含む。）以上となった場合、申請月の翌月から該当します。（➡１８ページ）

※２　特定医療費（指定難病）受給者証をお持ちの方は３００円

※３　一部医療機関では４７０円

※４　特定医療費（指定難病）受給者証をお持ちの方は０円

医療の必要性が

高い場合

食事代は１食当たり、

居住費は１日当たり

の金額

　　所得区分

１１０円

２４０円 ３７０円

１１０円

３７０円※４

現役並み所得者・一般

療養病床以外

入院時食事

療養費の支給

療養病床

入院時食事

療養費の支給
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※３

令和７年７月中に、マイナ保険証の保有状況にかかわらず、「資格確認書」を 

送付いたします。また、「資格確認書」が送付されるため「資格情報のお知ら

せ」は送付されません。 




