
県内不審電話情報一覧（令和８年度）

発生日 発生場所 不審電話の内容 被害の有無

令和8年4月7日 四街道市
被保険者あてに市役所の保険年金課のナカダと名乗る者より入電。令和４年から令和６年までの還付金が

21,435円あるので口座情報を教えて欲しいと言われたが、詐欺を疑い対応はしなかった。
なし

令和8年4月14日 四街道市

市職員のイノウエと名乗る人よりお電話があったそう。

医療費の給付金について見直しが行われ、31,368円の還付が発生したと言われたそう。支給先の口座の申請を

するよう言われ、持っている口座を聞かれたので銀行名のみ答えた。後日銀行の担当者から連絡が来ると説明

があったとのこと。

あり

（金融機関名・氏名）

令和8年4月14日 東金市

市内在住の被保険者より電話あり。ヨシダと名乗る女性（所属等不明）より固定電話に電話があった。医療費

控除の書類を緑色の封筒を送付したが、３月３１日の返送期限が過ぎている。被保険者が確認して折り返すと

伝えると、１０分後にまたかけるといわれたので携帯の番号を教えた。携帯にヨシダを名乗る者から再度電話

（非通知）があり、被保険者の子が対応すると明日の１５時頃にまた電話すると言われた。

なし

令和8年4月17日 千葉市

千葉市内において、メールやLINE、SMS（ショートメッセージサービス）を利用し、「滞納している国民健康

保険料をQRコードで支払ってください」「PayPayで支払ってください」などといった不審なメッセージが届い

ているという情報が複数寄せられた。

あり

（PayPayで13,200円

支払った）

令和8年4月20日 四街道市

自動音声のようなアナウンスで「何度も保険証のことで電話していますが最後のお知らせです。」という内容

の入電があった。

不審に思い、最後までアナウンスは聞かずに切ったとのこと。

なし

令和8年4月22日 四街道市

15：00前

カゲヤマと名乗る者から12,600円の還付があると言われたそう。

銀行口座は持っているかと聞かれ、千葉銀行があると答えたが、支店や口座番号は答えず。16時過ぎに銀行の

職員から電話があると言われたため、市役所に確認すると伝え電話を切った。

あり

（氏名）
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令和8年4月22日 四街道市

健康保険課の者（氏名は控えず）から電話があった。

還付金が16,000円あると言われ、後ほど銀行協会から連絡がいくと説明があったとのこと。

銀行協会の者（こちらも市名は控えず）から連絡があり、還付金が17,000円あるので口座を確認したいと言わ

れた。

先ほどの連絡と金額が違い怪しいと思ったため断り、市に確認の連絡をしてくださった。

あり

（氏名・住所）

令和8年4月22日 四街道市
保険年金課のイトウと名乗る者から電話があった。

還付金が16,000円あると言われ、市役所に伺いますと言ったところ相手側から一方的に切られたとのこと。
なし

令和8年4月22日 四街道市

保険年金課のマツイと名乗る者から電話があった。

還付金があると言われ、提出期限が3月末までだったが提出がないので銀行口座を教えて欲しいと言われた。不

審に思い途中で切った。

なし

令和8年4月23日 四街道市

保険年金課の者から電話があった。

還付金が14,000円あると言われ、口座情報を教えるよう言われた。市役所に直接確認すると言って電話を切っ

た。

なし

令和8年4月27日 富津市

被保険者から当課あてに電話で２件、窓口で１件同様の事案について問い合わせあり。被保険者の自宅に富津

市役所の職員を名乗る者から「緑の封筒で送付した医療費通知は受け取ったか、医療費について還付が発生し

ている」との内容で架電あり。窓口で問い合わせのあった１件については「市役所の１２番窓口で手続きして

ください」と促されたとのこと。

なし

令和8年5月12日 匝瑳市

被保険者あてに厚生労働省職員を名乗る者から入電があり、「あなたの資格確認証を使って、３月１０日に北

海道旭川市の●●クリニックで睡眠導入剤を１ヶ月分３０錠ではなく２ヶ月分６０錠処方されたため、資格確

認証が使用できなくなる。」と連絡があった。被保険者は市役所に電話をして確認してみるからと言って切電

した。

なし
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