
　広域連合や市（区）町村などの職員を名乗る者から、不審な電話や来訪が県内外で数多く
発生しています。
　これらは振り込め詐欺などの犯罪につながる可能性がありますのでご注意ください。

ＡＴＭから

振り込んだり

絶対しないわ!

　　　　　　　少しでもおかしいと思ったら次のことに注意してください。
●口座番号・暗証番号などの個人情報を教えない
●身分証、職員証などを確認する
●名前、電話番号を聞く
●教えられた番号に電話しない
●最寄りの警察、広域連合またはお住まいの市（区）町村の後期高齢者医療担当窓口に問い合わせる

平成22年度の千葉県の一人当たりの医療費について平成22年度の千葉県の一人当たりの医療費について平成22年度の千葉県の一人当たりの医療費について

お問い合わせ先　総務課 ☎043-216-5011

お問い合わせ先　給付管理課 ☎043-216-5013

　平成22年度は、医療費の総額が4,243億6,595万円となっており、そのうち保険給付費（※1）として3,876億6,200万
円を千葉県後期高齢者医療広域連合で負担しています。
　千葉県の一人当たりの医療費は、77万7,734円となり、前年度（76万4,552円）と比較し1.7%増加しています。
　医療費の増加は、みなさんの保険料の増加にもつながります。健康診査の受診による健康管理や「後発医薬品」（ジェネ
リック医薬品）（※2）を利用するなど医療費の適正化にご協力をお願いします。

※１　保険給付費（保険者負担額）は、医療費から被保険
者の自己負担額等を除いたものです。

※２　後発医薬品（ジェネリック医薬品）とは先発医薬品
（新薬）の特許期間等が終了したあとに、他の製薬
会社が先発医薬品との同等性を証明して、一般的に
低価格で作られる医薬品のことです。利用に当たっ
ては、医師・薬剤師にご相談ください。

　　　被保険者証を送付した際に同封したパンフレットに記
載されている「ジェネリック医薬品希望カード」を切
り取り、お使いください（広域連合のホームページか
らもダウンロードできます。）。

※３　各図の％はそれぞれの項目の小数点第3位を四捨五入していますので合計が100％になりません。
※４　疾病分類は医科の診療報酬明細書（レセプト）から疾病の区分が登録されているもののみを集計しました。

　平成23年5月診療をもとに疾病統計を作成しました。
　診療内容（図1.図2）については、循環器系疾患（高血圧、脳梗塞、心臓病など）の受診が多くなっています。

後期高齢者医療の被保険者の疾病統計について

平成22年度

平均被保険者数（平成22年3月～平成23年2月） 545,644人

医療費の総額 4,243億6,595万円

一人当たりの医療費 777,734円

1位は、どちらも生活習慣病が大きく関係しておこる循環器系の疾患です！

食習慣・運動不足・ストレス・喫煙・過度の飲酒等、普段の日常生活を見直し、生活習慣病を予防しましょう。

1位は、どちらも生活習慣病が大きく関係しておこる循環器系の疾患です！

食習慣・運動不足・ストレス・喫煙・過度の飲酒等、普段の日常生活を見直し、生活習慣病を予防しましょう。
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確定申告をされる方へ
①後期高齢者医療保険料は社会保険料控除の対象となります。
　後期高齢者医療保険料は、前年中（1月1日～12月31日）に納付された全額が社会保険料控除の対象となります。確定
申告の際、後期高齢者医療保険料の領収書や納付証明書の添付は必要ありませんので、納付された金額を申告書に記載し
ていただくようお願いします。
○特別徴収の方
　特別徴収（年金天引き）されている方については、年金の源泉徴収票に控除金額が記載されているので源泉徴収票を
ご確認ください。
○普通徴収の方
　口座振替や納付書によりお支払いされている方は、通帳や領収書をご確認ください。
　また、後期高齢者医療保険料は、被保険者本人だけでなく、その世帯の世帯主や配偶者も連帯して納付する義務があり
ます。世帯主又は配偶者としてご家族の後期高齢者医療保険料を納付したときは、その納付額の全額が納付した方の社会
保険料控除の対象となりますので、確定申告の手続きの際にご自身の社会保険料の額と合算して申告してください。
　納付された金額等不明な点は、お住まいの市（区）町村窓口にお問合せください。

②株式譲渡益を申告される方はご注意ください。
　医療費の窓口負担は以下の条件に当てはまると3割負担になります。
　「市町村民税の課税所得が145万円以上ある被保険者やその方と同じ世帯にいる被保険者」で、かつ「年間収入金額が
世帯内に被保険者１人の場合でで383万円以上、２人以上の世帯で合計520万円以上」
　ここでいう収入金額とは、株式の譲渡益ではなく、売却代金で判断されます。
　よって、市町村民税の課税所得が145万円以上ある被保険者の方で、株式譲渡益がマイナスになったことにより損失等
の申告をされた場合などその売却代金により、医療費の窓口負担が3割負担となってしまう可能性がありますのでご注意く
ださい。
※市町村民税の課税所得とは、所得金額の合計から、市町村民税における所得控除（社会保険料控除、生命保険料控除、配
偶者控除、医療費控除など）の合計額を差し引いて算出した額の千円未満の端数を切捨てた金額です。（分離課税分があ
る場合には、総合課税・分離課税分を別々に算出し、その後に合算して算出した金額となります。）

③申告分離課税を選択した所得も保険料を算定する上での対象所得となります。
　総合課税分の所得だけでなく申告分離課税として選択した山林所得、長期（短期）譲渡所得、株式譲渡所得や、配当所得
なども保険料（所得割額）を算定する上での対象所得となります。

医療費や保険料の減免について
　災害や心身の故障、事業の休廃止による収入の著しい減少など、突発的な事情により、病院などの窓口での支払い(一部
負担金)や保険料を納めることが困難になったときは、申請によりその医療費や保険料が減免される場合があります。
○災害による減免
　震災、風水害、火災などの災害により著しい損害を受け、一部負担金の支払いや保険料の納付が困難となった場合
○収入の減少による減免
　心身の故障、事業の休廃止、失業等により収入が著しく減少したために、医療費の支払いや保険料の納付が困難となった場合
※減免についての相談は市(区)町村で受け付けています。詳しくは、市(区)町村の担当窓口へご相談ください。

要望書を外口崇保険局長に手渡す横尾会長

厚生労働省に制度に関する要望書を提出
　全国後期高齢者医療広域連合協議会
は、11月17日に平成23年度臨時広域
連合長会議を開催し、小宮山洋子厚生労
働大臣あての「後期高齢者医療制度に関
する要望書」を採択しました。現行制度や
新高齢者医療制度に関する重点要望と
要望で構成される要望書は、横尾俊彦会
長（佐賀県広域連合長）から外口崇厚生
労働省保険局長に手渡されました。

要望書の概要
・保険料率改定において、被保険者の負担
増を最大限軽減すること

・東日本大震災で被災した被保険者への、
一部負担金免除及び保険料減免措置を平
成24年度以降も継続すること

・新制度の構築に当たっては、十分な検討
及び周知期間を確保の上、持続可能で、
国民、地方公共団体、保険者、医療機関
等から幅広く納得が得られる制度となる
よう、国として万全の策を講ずること

など

お問い合わせ先　資格保険料課 ☎043-308-6768

お問い合わせ先　総務課 ☎043-216-5011
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